
Höstlovstider V.44   

  

  

Måndag 26/10       Landträning 15.30-16.00 SS1/SS2/S1/TG    L.A 

          Simning 16.00-18.00                                 L.A, B.P 

          Landträning 17.30-18.00 S2/S3        A.K 

          Simning 18.00-19.00          A.K, D.J, L.A, B.P 

  

Tisdag 27/10           Ingen landträning  SS1/SS2/S1         

          Simning 08.30-10.00           L.A, I.R 

   

Onsdag 28/10         Landträning 15.30-16.00 SS1/SS2/S1/TG     K.W 

           Simning 16.00-17.00          A.B.C,K.W 

           Landträning 16.30-17.00 S2/S3         A.K 

           Simning 17.00-18.00          A.K, K.W, I.P, B.P 

  

Torsdag 29/10         Ingen landträning  SS1/SS2/S1/TG      

           Simning 08.30-10.00           I.P, A.B.C 

 

Fredag 30/10           Ingen landträning  SS1/SS2/S1 

                Simning 08.30-10.00          L.A, I.R 

  

  

SS1-SS2: Sum-Sim 1-2  TG: Träningsgruppen  S1-S2-S3: Simiaden 1-3 

 

 

Har ni frågor?  

Kontakta Lova på 072-218 2007 eller på info@ljungbyss@live.se 

      

mailto:info@ljungbyss@live.se

